Stattkuche

Schul- und Kindergartencatering gGmbH

SPEISEPLAN vom 23.01. —29.01.2012

Konrad Duden Gymnasium Wesel

Menu A Tagesgericht
Montag ~omart Eating“
* Pizzabar Gemdisegulasch
e Nudelbar mit Kartoffeln
» Salatbar
» Dessertbar
Dienstag Leipziger Allerlei Rohkost
Hahnchenbrust ,natur® mit Farfalle mit
Rosmariensol}e dazu RomasoReM
Kartoffeln
Frischobst oder Frischobst oder
FrischkornbreiM FrischkornbreiM
Mittwoch »~omart Eating®
e Pizzabar Schwedische
e Nudelbar RahmhacksoReM
e Salatbar dazu Kartoffeln
* Dessertbar
Donnerstag ~omart Eating“
* Pizzabar Griunkohleintopf
* Nudelbar mit Gefligelbockwurst
e Salatbar
» Dessertbar
Freitag Mischsalat Rohkost
Griechische Rinderhack- Reibeplatzchen
frikadelle mit pikanter " mit Apfelmus
SolRe dazu Djuvecreis
Frischobst oder Frischobst oder
Vanillecreme™M12 VanillecremeM12

S= Schwein,R= Rind,G= Geflligel;F= Fisch ,1= Konservierungsmittel, 2= Antioxidationsmittel,3=Geschmacksverstarker, 4= StBungsmittel, 12= Farbstoff,

M= enthalt Milcheiweil3,N= enthalt Nisse
K= Der Kase zum Uberbacken enthalt den natirlichen Farbstoff Beta Carotin

Wir wiinschen ,,Guten Appetit*




